— )
S

Revista de Estudios y Experiencias en Educacién T —3
Vol. 19 N2 40, agosto, 2020 pp. 213 - 233 mfzo

Oficina em Educacao Sexual (ofSex): aspectos teo-
rico-metodoldgicos e uma definicao

Claudionor Renato da Silva*
Universidade Federal de Jatai (UFJ), Unidade Académica Especial de Educa¢io, Jatai, Brasil.

Recibido: 09 agosto 2019
Aceptado: 05 marzo 2020

RESUMO: O objetivo do presente estudo é abordar o tema da educagio sexual na formagao peda-
gogica, no formato de oficina. O método ¢ a andlise documental de trés edi¢des de um minicurso
sobre educagdo sexual intitulado " Trabalhando a sexualidade na escola". Os principais resultados
deste estudo foram: a indicagédo de que as Oficinas de Educacéo, principalmente, em Educagéo
Sexual, sdo instrumentos facilitadores para a formacdo em sexualidade dos estudantes dos cursos
de Pedagogia, principalmente, quando nao hd disciplina relacionada a questdo formativa e um
curriculo neste topico. O estudo permitiu a criagdo da defini¢ao de "Oficina em Educagio Sexual"
(ofSex). Outro resultado importante desta pesquisa é que as ofSex sdo potencialmente mais efica-
zes, quando construidas ou processadas, a partir do diagndstico inicial de questionérios.

PALAVRAS-CHAVE: Oficina de educa¢io sexual; metodologia; pedagogia.

Workshop on sex education (ofsex): theoretical-methodological
aspects and a definition

ABSTRACT. The aim of this study is to address the issue of sex education in teacher training
in the format of the workshop. The method is the documentary analysis of three editions of a
workshop on sex education entitled "Sexuality at work in the school". The main results of this
study were: the indication that Education Workshops, particularly in Sex Education, are facili-
tating instruments for training students in sexuality in Pedagogy courses, especially when there
is no discipline related to the formative and curricular question on this subject. The study led to
the creation of a definition of "Sexuality Education Workshop" (ofSex). Another important result
of this research is that ofSex are potentially more effective, when constructed or processed, from
initial diagnostic questionnaires.

KEYWORDS. Sexual education workshop; methodologycal; pedagogy.
Taller de educacidn sexual (ofsex): aspectos tedrico metodologicos
y una definicion

RESUMEN. El objetivo del presente estudio es abordar el tema de la educacion sexual en la for-
macion pedagogica en el formato del taller. El método es el andlisis documental de tres ediciones
de un taller sobre educacidn sexual titulado "Sexualidad laboral en la escuela”. Los principales
resultados de este estudio fueron: la indicacién de que los Talleres de Educacion, particularmente
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en Educacién Sexual, son instrumentos facilitadores para la capacitacion en sexualidad de los
estudiantes de los cursos de Pedagogia, especialmente cuando no hay disciplina relacionada con
la pregunta formativa y curricular en este tema. El estudio permitio la creacién de la definicion
de "Taller sobre educacion sexual” (ofSex). Otro resultado importante de esta investigacion es
que los ofSex son potencialmente mas efectivos, cuando se construyen o procesan, a partir de
diagndsticos de cuestionarios iniciales.

PALABRAS CLAVE. Taller en educacién sexual; metodologia; pedagogia.

1. INTRODUCAO

Oficina pedagogica ou oficina em educagio, particularmente, oficina em educa¢io sexual é a
tematica desta pesquisa, em que se esclarece a especificidade do que seria uma oficina, que ndo é
um minicurso, muito menos uma aula.

Além de consubstanciar um referencial tedrico de “oficina” oferece uma defini¢do de “oficina em
educacdo sexual” (ofSex) a partir da andlise de trés edi¢des da oficina “Trabalhando a sexualidade
na escola’, oferecida nos anos de 2013, 2015 e 2016.

A primeira edi¢do, em 2013, foi desenvolvida para pedagogos, em formagao inicial, numa facul-
dade privada do interior paulista. As edigdes seguintes ocorreram numa universidade publica
federal do norte do Brasil em 2015 e 2016, para a formagao inicial de professores em pedagogia.

A problematica pode ser esclarecida a partir da seguinte questao geral: qual ou quais as poten-
cialidades de diagnosticos ou sondagens sobre a formagdo em sexualidade humana dos partici-
pantes de uma oficina, diagndsticos estes, recolhidos por meio de questiondrio ou outro meio
de coleta de dados, que, uma vez organizados, antes de uma proposta “fechada” de Oficina em
educac¢do Sexual, podera permitir a orientagdo de seu encaminhamento formativo, uma ofSex,
bem como, a constru¢do de uma defini¢do de ofSex?

Busca-se como objetivo analisar as contribui¢des de oficinas em educagio sexual para a formagdo
de professores. Pretende-se que a pesquisa contribua, primeiramente, para uma fundamentagio
mais clara e especifica para oficinas no campo da educagio sexual, visto que, grande parte dos
estudos apenas as relata sem um referencial consistente. E, acompanhando esse raciocinio, que
a presente pesquisa estimule a producdo de oficinas em cursos de formagido de professores que,
sobretudo, ainda ndo possuem uma disciplina, ainda que optativa, em educagio sexual.

A metodologia segue uma orientagdo de analise documental (Cellard, 2008) na consulta de dados
de trés edi¢des de uma Oficina de Educagao Sexual desenvolvida ao longo de trés edi¢des. Anali-
saram-se os formularios de questionarios de diagnostico, no momento das inscri¢des/matriculas
na Oficina e também se analisou as avaliacdes escritas pelos participantes ao final de cada edi¢éo.

Os resultados sdo o de demonstrar a potencialidade dos diagndsticos obtidos nas primeiras in-
formagdes sobre os participantes, na organizagdo da Oficina que, de alguma forma, necessitara
de “remanejo’, decorrentes, especialmente, das motivagoes e das formacdes, do publico que vem
para a Oficina.

Os dados com as falas dos participantes, bem como a avaliagdo que fazem das oficinas, aqui apre-
sentadas, de nenhuma maneira refletem um relato de experiéncia. Sdo dados de pesquisa, utili-
zados para, a partir do referencial em “oficina’, serem analisados e permitirem, em seu conjunto,
a proposta de defini¢cdo de “ofSex”. Por que nédo ¢ um relato? Dentre outras razdes, a principal é
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que os dados utilizados atendem uma problemética de pesquisa, sdo respostas buscadas, sob uma
metodologia. Logo, todos os dados utilizados estdo alinhados também aos objetivos, & metodo-
logia e aos préprios resultados e discussoes e, obviamente, 0 mais importante, estdo alinhados a
conclusdo do artigo, em apontar as potencialidades das ofSex, na estrutura aqui proposta e em
apontar uma defini¢do para “ofSex”. Uma Segunda razdo ¢ também possivel ser sublinhada e
trata-se na questdo de que nesses relatos sio construidas todas as possibilidades de didlogos com
o referencial tedrico sobre oficina(s) que permitiram a constru¢io de uma defini¢ao de “Oficina
em Educagido Sexual”. Tal conceito, o de ofSex julga-se, neste artigo, de extrema relevincia aos
estudos na area da Educagido Sexual no Brasil, na América Latina e Caribe.

O texto se estrutura, a partir da se¢do seguinte, em apresentar o conceito de oficina, com autores
nacionais e internacionais, na perspectiva também de situar a evolugdo histdrica de seu uso nas
ciéncias humanas, particularmente, na educagio. Esta se¢io denomina-se Referencial Teorico.
A secdo seguinte a essa, esclarece a metodologia utilizada na pesquisa: a coleta dos dados e a
analise. A terceira se¢do apresenta os resultados e discussdo com elementos que corroboram para
a formula¢io da defini¢ao de ofSex. Nas consideracgdes finais, depois de responder a questio da
pesquisa, acrescentam-se algumas “consideragdes gerais” sobre as ofSex e as caracteristicas que
devem assumir em cursos de pedagogia, mas também em outras licenciaturas, preocupadas com
o aspecto formativo em Educa¢ido Sexual e, deste modo, trazendo contribui¢des tedrico-metodo-
légicas sobre as oficinas, particularmente, as ofSex.

O presente referencial é construido depois das trés edi¢des de oferta da Oficina “Trabalhando a
sexualidade na escola” e para as finalidades deste artigo. Embora os autores e autoras venham de
vertentes tedricas diferentes, o ponto comum que os une e por isso foram utilizados contribuem
para que as proximas edi¢cdes sejam apresentadas de forma mais especifica e aprofundada quanto
ao entendimento do que seja “oficina’, trazendo, ainda, os autores da drea da Educagdo Sexual e,
desta forma, ampliando a proposta das oficinas.

Trata-se, assim, de um referencial em constru¢do que permitiu, neste momento, néo sé analisar,
brevemente - e ndo aprofundadamente - as bases empiricas apresentadas que consolidam a defi-
ni¢do de Oficina em Educacdo Sexual (ofSex).

De toda forma, o referencial permite que se fagam as analises dos dados encontrados e a defini¢ao
de Oficina em Educagido Sexual (ofSex), principalmente, na defesa e argumento central de que
toda ofSex deve nascer ou emergir das realidades e experiéncias em andamento, a partir de um
breve diagnoéstico dos participantes da oficina. Sem contar, a variavel, participatividade, em que
todos e todas acabam por se envolver na formagao e seu planejamento.

Portanto, mesmo que o referencial tenha sido construido depois da oferta das edi¢des da oficina
em estudo, ela ndo invalidada nem “superficializa” as breves anélises efetuadas.

Fornazari e Obara (2017) nos esclarecem que a palavras “oficina” no inglés é workshop, termino-
logia que esta muito presente nas produgdes e nos eventos cientificos em muitas areas, sobretudo,
das exatas, principalmente quando se refere ao campo das tecnologias. Em espanhol a palavra
é “taller” (Ander-Egg, 1991; Gonzales Cuberes, 1987; Lespada, 1998, Morgade e Fainsod, 2015;
Pasel e Asborno, 1991); em francés, “atelier”, terminologia muito presente nas produ¢des da area
educacional brasileira, principalmente nos antigos Parametros Curriculares Nacionais. As su-
gestoes de atelier pedagdgico eram frequentes nas produgdes de livros de cunho construtivista.

215



216

C. da Silva

Oficina designa, portanto, “.. locais reservados para o conserto ou produgio de objetos” (Pimen-
tel, Carneiro e Guerra, 2007, p. 168)”.

Definitivamente, oficina é lugar de trabalho, produgio de algo. De acordo com a sua etimologia,
oficina deriva do latim officina, designando um local onde hd a produgao, trabalho.

Ander-Egg (1991) cita Freinet como o primeiro a se referir a oficina no campo educacional.

Oficina tem muita proximidade a pesquisa-a¢do, primeiramente em Kurt Lewin. Grupos Focais
e Grupos de Discussdo (Bohnsack, 2004; Callejo Gallego, 2002) também podem ser considera-
dos uma base metodoldgica para explicacao das oficinas como espagos formativos e trabalho de

grupo.

Autores como Freire (1998), Omiste, Lopez e Ramirez (2000) e Morgade e Fainsod (2015) tam-
bém subsidiam a compreensio da oficina e sua fun¢ao formativa.

Particularmente, na educac¢io sexual, a temdtica das oficinas ndo sdo muito debatidas no Brasil,
mas Figueir6 (2006) se evidencia como uma pesquisadora voltada a formagédo de educadores(as)
sexuais, no sentido de formar especialistas que transformem suas praticas e, sobretudo, suas con-
cepgdes sobre sexualidade e, assim, contribuir para a formag¢do de educandos e educandas na
educagdo basica. Como exemplos de trabalhos que falaram de oficinas em Educagdo Sexual, vale
a citagdo de Maheirie, Urnau, Vavassori, Orlandi e Baierle (2005), Souza, Abreu, Santos e Bastos
(2017).

Defende-se nesta pesquisa que Oficinas sdo importantes espagos para formagdo de Educadores
Sexuais (Figueird, 2006, 2010).

Voltando aos referenciais sobre “oficina’, Betancourt (2007) destaca a questdo da realidade in-
tegradora, como um fator, para sua elaboragdo e “engenharia” Na elaboragdo de Betancourt, a
prdxis é decisiva nesta “engenharia” das oficinas. O aspecto contributivo de todos os participan-
tes, também é um elemento fundador desta caracteristica das oficinas.

Gonzales Cuberes (1987) pondera a oficina com tempo-espago-vivéncia-reflexdo. Acrescenta
outra série importante: pensamento, sentimento e atua¢do, que, em ultima instincia, tem o obje-
tivo de eliminar tarefas e propiciar aprendizagens pela experienciagdo e o compartilhamento de
saberes e ideias. E opinido da autora que a participacdo e o envolvimento dos oficineiros(as) junto
ao formador(a) é de fundamental importancia no processo. Oficina é lugar de “manufatura’, fa-
bricacio de ideias e de resultados, numa determinada temética.

“Oficina pedagogica” é o termo recorrente na literatura brasileira, por exemplo, trabalhos como
os de Candau, Sacavino e Morandino (1995), Afonso (2002), Paviani e Fontana (2009), Martins,
Freitas e Feldkercher (2009), Candau e Sacavino (2011) e Souza et al. (2017) - este ultimo um
trabalho exclusivo voltado a drea da Educa¢io Sexual.

Thiollent (2000), mesmo tratando da extensdo, experiéncias em praticas de transformagio da
realidade, traz contribui¢des muito ricas para se pensar as oficinas pedagdgicas. Trata-se de um
bom referencial metodolégico, a pesquisa-a¢éo, como ferramenta em e para oficinas. Ao lado de
Thiollent (2000) o trabalho de Luengo, Montero, Pey e Corréa (2000) também é um importante
referencial para as oficinas e, por extensio, para as ofSex.
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Anastasiou e Alves (2009) traz apenas a palavra “oficina” e afirma, que .. se caracteriza como
uma estratégia do fazer pedagdgico onde o espago de constru¢io e reconstru¢io do conhecimen-
to sdo as principais énfases. E lugar de pensar, descobrir, reinventar, criar e recriar... (Anastasiou
e Alves, 2009, p. 96)”.

Ja Vieira e Valquind (2000) adotam a terminologia “oficinas de ensino”. Para estas as autoras,
tais oficinas de ensino é o “.. aventurar-se na busca do conhecimento, respeitando os processos
mentais dos sujeitos cognoscentes, aproveitando cada participagdo com atengao concentrada e,

posterior intervengdo adequada” (Vieira e Vaquind, 2000, p. 5).

Em oficinas, funcionam, simultaneamente, praticas, teorias, crengas e valores. A grande vanta-
gem das oficinas de ensino, dizem as autoras, é que contribuem para investigacdes na propria
aula. Oficinas sdo estimuladores ao pensamento, ao sentimento e a agio.

Experiéncias em oficinas sdo, acima de tudo, participativas, devem atender a alguns principios,
por exemplo: respeito, pensamento cooperativo, vez de ouvir e vez de falar, solugdo de problemas
apresentados, afeto, compromisso. E momento de confronto ao que o professor(a) quer propor
e as demandas dos participantes, que serdo chamados a partir de agora neste texto de “oficinei-
ros(as)”, contudo, o préprio condutor da oficina é também, nesse contexto, um oficineiro(a).

3

Busca-se “.. nas Oficinas, criar situagdes reais de participagdo, onde as experiéncias fossem so-
cializadas e onde a¢des inovadoras fossem planejadas, executadas e avaliadas” (Vieira e Valquind,
2000, p. 8).

O fator “produgio” ou “produto” é um dos primeiros aspectos fundantes do referencial construi-
do por Vieira e Valquind (2000). Tais produtos nascem, obviamente, de problemas contextuais.
A produgdo é denominada pelas autoras de “curriculo realista”. Este “curriculo realista” tem os
seguintes elementos para se explorar neste texto e se transpor as oficinas em educagdo sexual:
discussdo, intervengdo didatica, cooperagio, avaliacao.

Um autor referencial para quem recorrem as autoras é Ander-Egg: nem toda oficina é oficina e
nem sempre uma oficina gera inovagao pedagdgica. Mas uma concluséio é inegociavel: a oficina
gera uma agao e se efetiva no coletivo.

3

Vieira e Valquind (2000, p. 11), citando Gonzales Cuberes (1987), define oficina como, “..um
tempo e um espago para aprendizagem; um processo ativo de transformacdo reciproca entre
sujeito e objeto; um caminho de alternativas, com “equilibracdes” que nos aproximam progressi-
vamente do objeto a conhecer”

Ao referenciar varios autores estrangeiros que definiram “oficina(s)” Vieira e Valquind (2000)
esclarecem que uma oficina se enquadra na prdxis “.. a teoria surge como uma necessidade para
esclarecer a pratica. Nas situagoes-problema, presentes em qualquer oficina sempre se necessitam
aprofundar os conhecimentos (a teoria)... com intengdo de provocar uma atividade reflexiva” (pp.
12-13).

Dialética e relagdo teoria e pratica sdo palavras presentes nos referenciais sobre “oficina”. Outro
enfoque ¢ sobre o ensino e os recursos. Logo, a Didatica (Haydt, 2006) esta presente no objetivo
processual e final das Oficinas.

Sobre o recurso(s) afirmam Vieira e Valquind (2000): “Na oficina, o recurso deve ser valorizado
com meio para que ocorra a aprendizagem dos conceitos. Em oficinas de ensino também prio-
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rizamos o uso de exposi¢des orais feitas pelo professor, uso de livros, videos e outros recursos
sempre necessarios (p. 13)”

<

Outra proposta para entendimento das Oficinas é que seu fio condutor é a a¢do e .. caracteriza-
se como um espago e um tempo, provocadora de experiéncias, necessariamente socializadas”
(Vieira e Valquind, 2000, p. 13).

Devem estar integradas e em perfeita interagdo trés instancias fundamentais: o processo pedago-
gico (fundamentos e metodologias: a Didética); a reflexdo teoria/pratica para ocorrer a propria
acao; a interdisciplinaridade que permite a unidade da producdo de conhecimento em estudo. Na
oficina de ensino “.. a cultura e os valores dos alunos participantes serdo respeitados. As oficinas
promovem a abertura de um espago de aprendizagem alternativo... E formada uma equipe de
trabalho, onde cada um contribui com sua experiéncia” (Vieira e Valquind, 2002, p. 17).

A partir destas considerages a primeira parte da defini¢do dada nesta pesquisa para oficina em
educacdo sexual é a seguinte: “Oficina em Educagdo Sexual (ofSex)é aquela oficina em que sua
formatagéo se da a partir de um diagnoéstico do publico participante. O propositor da Oficina em
Educagdo Sexual, um Educador Sexual, organiza o processo de desenvolvimento da Oficina na
considera¢do do arcabougo dos conhecimentos do seu publico, mas, tem organizados, em seu
material formativo da Oficina, todos os elementos necessarios para atender a esta demanda de
conhecimentos, perspectivas e expectativas, que se desenham neste diagndstico inicial”’-Defi-
nicdo do Autor.

Esta definigdo inicial serda o motor discursivo da proposta desta pesquisa que tem como contexto
a realizacdo de trés edigdes de uma Oficina desenvolvida junto a formacao inicial de professores
em um curso de Pedagogia no Brasil.

2. METODOLOGIA

A natureza da coleta de dados e sua andlise nas trés edi¢oes da Oficina “Trabalhando a sexua-
lidade na escola” seguem a proposta de Cellard (2008) sobre a Anélise Documental (AD). De
posse dos documentos das trés edigdes se organizou categorias de andlise que colaboraram para
a formatacao da Oficina.

O conceito de documento na AD: “.. tudo o que ¢ vestigio do passado, tudo o que serve de
testemunho ... Pode tratar-se de textos escritos, mas também de documentos ... de testemunho
registrado ..” (Cellard, 2008, pp. 296-297).

A documentagio levantada sobre as trés edigdes da oficina, se apresentou com a aplicagdo de
um questiondrio de diagndstico com quatro questdes: duas abertas e duas fechadas - conforme
designagdo de Marconi e Lakatos (2003). Elas sdo apresentadas junto ao descrever da se¢do de
Resultados e Discussao.

Para corroborar com a efetividade das oficinas que se organizam a partir de dados de diagndstico,
se consultou e se apresentou, também, as fichas de avaliacdo em que os participantes relatam os
retornos de aprendizagem com a experiéncia vivida na Oficina, nas trés edi¢des.

o processo da AD aplicada na pesquisa e que contribuiram para a construgio da defini¢do de
ofSex, segundo Cellard (2008) sdo: pré-anilise (etapa 1, envolvendo, acesso, localizagio, selegdo
e leituras iniciais), analise preliminar (etapa 2, que se dd com as subetapas do contexto, identifi-
cacgdo do autor/es, autenticidade, natureza do texto e conceitos-chave presentes) e, por ultimo, na
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etapa 3 denominada Anadlise Interpretativa que se estabelece com os didlogos dos dados docu-
mentais levantados, ja organizados na etapa anterior com o referencial tedrico escolhido.

Na proxima se¢do serdo apresentados os resultados e discussdo da pesquisa, sob a metodologia
da AD. Para fins de objetividade serdo melhor detalhados a Etapa 3, a da Analise Interpretativa.
Ja que as Etapas anteriores sdo demarcadas, como ja se afirmou, por documentos de inscrigdo de
participantes nas trés edicdes da Oficina e que de antemao, ja se afirmava que seriam utilizados
para fins de pesquisa.

Todos os documentos se encontram em arquivos pessoais do autor e organizador da oficina e
produzidos, como ja se indicou, nos anos de 2013, 2015 e 2016.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

As trés edi¢coes da Oficina “Trabalhando a sexualidade na escola” foram intensamente vivencia-
das e seus registros é que ddo configuragdo ndo s6 para a proposta de defini¢do de Oficina em
Educagio Sexual (ofSex) mas, sobretudo, como ¢ apresentado a seguir, trazem impactos benefi-
cidrios aos participantes, uma vez que, na avaliacdo final das oficinas, todos e todas, sem excecao,
apresentam os ganhos da experiéncia vivida e como levardo adiante em suas respectivas for-
magdes, os aprendizados e as referéncias textuais anotadas. Em seu conjunto, estas informagoes
transformadas em dados para responder a problematica da pesquisa, formatam um modelo de
oficina para a drea da educac¢io sexual e, desta forma, contribui para a drea, na medida em que ha
um esfor¢o de consolidagdo inicial do que servira para um embasamento tedrico mais fortificado
sobre oficina e uma oficina em Educagio Sexual. Isso afasta, como ja se afirmou toda ideia que
possa apresentar inicialmente esse texto, como um configurador de relato de experiéncia. Nio.
Sdo dados fundantes e fundamentais, transpostos para uma pesquisa, que traz como produto
uma defini¢éo, a defini¢do de ofSex.

Todas as edi¢des encontram consonancia com as proposi¢des tedricas construidas brevemente
neste artigo — mesmo que apos a realizacao das oficinas, como ja se afirmou. Sdo diretamente
relacionadas com a definicdo de “oficina” em lingua espanhola (Gonzales Cuberes, 1987), em
portugués (Candau e Sacavino, 2011; Vieira e Valquind, 2000). Relacionam-se, ainda, as propo-
si¢oes extensionistas em educac¢io sexual e formagdo de educadores sexuais em Figueird (2006;
2010) e o trabalho de Souza et al. (2017).

Um ponto a destacar nessa se¢do é que se faz muito importante no artigo se apresentar as infor-
magdes dos diagndsticos e da avaliagdo das oficinas, para dar mais sentido a construcdo da defi-
nic¢do de Oficina em Educa¢ao Sexual, que sdo os dados de pesquisa analisados sob o referencial
construido sobre “oficina”. Esses dados analisados, assim, articulam-se ao referencial tedrico, que
traz muitas contribui¢cdes no idioma espanhol, mais que, nos produtos nacionais brasileiros en-
contrados. Os dados estido também articulados ao problema da pesquisa, aqui descrito de forma
mais ampla: de que forma oficinas em Educa¢io Sexual podem ser preparadas a partir de dados
diagndsticos e de planejamentos compartilhados entre o oficinadores(as) e os oficineiros(as)? E,
de que forma estes diagnosticos, lidos e comparados com as avaliagdes, destas mesmas oficinas
podem subsidiar, junto com referencial teérico, uma definicdo de Oficina em Educag¢édo Sexual
(ofSex)? (Neste artigo, oficinadores(as) sdo educadores em Educagao Sexual, proponentes dos
cursos. Oficineiros(as) os participantes das oficinas).

Da mesma forma, os resultados atendem aos objetivos tragados no artigo e permitem a conclusio
de que, oficinas em educagdo sexual, podem ser organizadas a partir de diagnosticos e levan-
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tamentos de importantes informagdes dos participantes, além, do proponente conseguir, junto
destes, compartilhar os encaminhamentos do projeto da oficina, na particularidade da Educagéo
Sexual.

Ao se deter na Etapa 3 da AD, nas trés edi¢cdes da Oficina, referente a questdo: “O que vocé en-
tende ou o que vem a mente sobre sexualidade?” permitiu a construcdo das seguintes categorias:
Sexualidade ligada ao corpo, ao bioldgico, ao ser homem, ao ser mulher, as diferencas entre sexo
masculino e feminino; Sexualidade como sinénimo de prazer, desejo; Sexualidade como energia,
energia sexual; A ideia de sexualidade com o desenvolvimento humano; Sexualidade como re-
lacionamento entre duas pessoas; Sexualidade como comportamento e, por ultimo, Sexualidade
ligada a nogdo de opgdo, de opgdo sexual. Cada uma dessas categorias dao base para a defini¢ao
de ofSex, bem como, alinham uma construgio tedrica de oficina para a area da Educagdo Sexual.

Sobre a primeira categoria “Sexualidade ligada ao corpo, ao bioldgico, ao ser homem, ao ser
mulher, a diferencas entre sexo masculino e feminino’, os excertos, a seguir, sdo extraidos dos
formuldrios de diagndstico das trés edi¢oes da Oficina “Trabalhando a sexualidade na escola”

As primeiras consideragdes trouxeram as relagdes de género masculino e feminino.

“Os géneros masculino e feminino em geral e a vida sexual”(Participante da Oficina 1).

“Orgdos masculino e feminino, opgio sexual, DSTs, termos bioldgicos”(Participante da
Oficina 2).

“Sexualidade é tudo o que diz respeito ao corpo; o simples fato de ser homem ou mulher
é sexualidade”(Participante da Oficina 3).

Esta primeira categoria trazia a Oficina o desafio de falar das questoes de género e toda referéncia
foi concentrada nas obras de Scott (1995) e Louro (2008), como textos do programa de contetudos
da Oficina que ja fora pensada na perspectiva da construcdo coletiva, mas com um bom planeja-
mento, pelo menos, de textos de referéncia pelo oficinador, um Educador Sexual.

Superar a visdo biologista era também uma proposta a ser considerada nestas edi¢des da oficina,
no que tange a sua operacionalizagdo. Para isso Furlani (2011) foi um importante referencial na
programagao do contetdo.

A segunda categoria “Sexualidade também estd para muitos, como sinénimo de prazer, desejo(s)”
trazia o desafio de falar sobre as bases psicanaliticas em Freud e nos pos-freudianos. Mas isso foi
descartado nas duas primeiras edi¢des e retomada somente na 3.2 edi¢do. Para o momento das
duas primeiras edi¢des o principal referencial para conceituagdes sobre desejo e prazer ficaram
restritas as obras foucaultianas “Historia da Sexualidade” e “Vigiar e Punir”, apenas com algumas
referéncias mais centrais e ampla, sem muito aprofundamento.

“Sexualidade diversas formas, jeitos, maneiras que as pessoas buscam para obter prazer”
(Participante da Oficina 1).
“Maneira de expressar os seus desejos”(Participante da Oficina 1).

“E o que sentimos em relagdo ao sexo; sentimentos, atragdes, fantasias”(Participante da
Oficina 2).

“Considera-se sexualidade as diversas formas, jeitos, maneiras, que as pessoas buscam
para obter ou expressar prazer”(Participante da Oficina 3).
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Desenvolver a ideia de desejo, prazer, ligada a sexualidade consistiria num novo outro desafio a
formacdo nesta primeira versdo da Oficina. De fato, a sexualidade traduz esta perspectiva, pois,
quando se assume a emancipagdo como epistemologia da sexualidade (Furlani, 2011; Ribeiro,
2004) o que, de fato, se quer dizer, é que a diversidade a ser respeitada socialmente e juridicamen-
te nada mais ¢ do que permitir que as pessoas sejam felizes em sua sexualidade, sem precisar ter
que reivindicar isso, ou, se defender em relagéo a isso, ja que se constitui um direito, um direito
humano universal. Essa perspectiva manifesta no diagndstico e que contribui para o programa
da oficina coaduna-se com o referencial construido neste texto, na medida em que se faz a defesa
por oficinas que tenham uma problemdtica social relevante e que encontre pautas formativas
profissionais aos professores, como o faz Candau, Sacavino e Morandino (1995).

Na categoria “Energia, energia sexual” também remetia a psicanalise, tanto em Freud quanto
em Reich (Wilhelm Reich, 1897-1957), mas, ndo se pode avangar a estas referéncias, em profun-
didade, tdo pouco na edicdo 3, restando, também, a indica¢do dos referenciais para posteriores
aprofundamentos tedricos.

« 3 ~ . ~
Uma maneira de entender sobre nossas sensagoes, sentimentos e emogoes envolvendo a
energia sexual” (Participante da Oficina 1).

“E uma energia que motiva para encontrar amor, contato, ternura e sentimentos”(Parti-
cipante da Oficina 2).

Remeteu-se também a Foucault nesta categoria que emergiu do diagndstico, com restri¢do ao
conceito de “sexo’, que, segundo este autor é “o elemento mais especulativo, mais ideal e igual-
mente mais interior, num dispositivo de sexualidade... suas energias, suas sensac¢oes, seus praze-
res (Foucault, 1990, p. 145, grifos meus).

A ideia de desenvolvimento também esteve presente no diagnoéstico inicial e foi mais bem trabal-
hado na terceira edi¢ao da Oficina.

“E o plano psicoldgico, onde se define as suas preferéncias, predisposicoes ou experién-
cias”(Participante da Oficina 1).

“Periodo da descoberta da sexualidade desde o nascimento até a vida adulta”(Partici-
pante da Oficina 2).

“... mudangas do corpo; aceitar essas mudangas, sem ter vergonha, para futuramente, a
pessoa viva melhor, se aceitando...”(Participante da Oficina 3).

Desenvolvimento humano, o que inclui o sexual, ao seu lado, intrinseco ao biolégico, ao psico-
légico e ao social, apareceu desde a primeira edigdo e revela que muitas vezes o desenvolvimen-
to sexual ndo ¢ visivel ou entendido/compreendido, mesmo todos sabendo, ou boa parte, que
o sexual estd no “biopsicossocial’, mesmo quando isso é trabalho na formagido de professores,
precisamente. Na terceira edigdo, o autor apresentou seu conceito de desenvolvimento biopsi-
cossexossocial (Silva, 2015), justamente para apontar esta “invisibilidade” do desenvolvimento
sexual, como inerente ao desenvolvimento humano e ndo desconectado dele. Deixar o “-ssexo”
visivel na expressao, na palavra, talvez ajude os formadores e os formandos a considerarem a
dimensao sexual no desenvolvimento humano e, talvez, diminua as resisténcias em se falar de
sexualidade e educagido sexual, tanto dos professores em formagao quanto dos professores da
ativa. Essa questdo exigird uma profundidade temdtica para além da definicdo de ofSex, ou seja,
um estudo tedrico e metodoldgico a partir da defini¢do aqui construida, tendo como base, os
formatos de oficinas pedagogicas.
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Demarcar como a psicologia do desenvolvimento despertou para o tema da sexualidade foi fun-
damental no amadurecimento da Oficina, pensando, justamente as demandas dos participantes e
suas duvidas ou desconhecimentos cientificos em sexualidade humana.

Sexualidade “Como relacionamento entre duas pessoas...” foi uma categoria emergente e muito
ligada a seguinte categoria que trataremos: “Sexualidade como comportamento”. Para esses to-
picos de categorias apontaram-se as seguintes referéncias: Ariés e Béjin (1985), Foucault (1990),
Highwater, (1999) e Giddens (1993).

“Sexualidade engloba vdrios aspectos; de inicio, a crianga aprende sexualidade ao olhar
o corpo e os dos outros coleguinhas”(Participante da Oficina 1).

“E o0 que leva as pessoas se envolverem em uma atragdo mutua”(Participante da Oficina
2).

A categoria “sexualidade e a relagao com o outro” foi de fundamental importancia na primeira
edi¢do e que foi mais aprofundada nas edi¢des 2 e 3, quando, boa parte da formagdo se deram a
partir de dindmicas sobre sexualidade (Magalhées, 2011; Teixeira e Magnabosco, 2010), relagdes
de género, diversidade sexual.

Questdes como namoro, casamento, relacionamentos homoafetivos foram profundamente de-
batidos.

Sexualidade como comportamento, acompanhou o mesmo encaminhamento da categoria an-
terior, no tocante aos referenciais tedricos e os temas relacionados a diversidade sexual. Alguns
posicionamentos dos participantes, nos diagndsticos, estdo a seguir:

« ¢

Liberdade sexual’, ou seja, poder expor o que pensa a qualquer pessoa”(Participante
da Oficina 1).

“Gravidez precoce”(Participante da Oficina 1).

“Posigdo definida sobre o que prefere ser melhor, sobre o que se quer”(Participante da
Oficina 2).

“E o0 que se refere a sexo: maneira de agir, sentir; comportamento”(Participante da Ofi-
cina 3).

“Que as pessoas tém uma sexualidade, no modo de se vestir, de andar e de se comportar
perante a sociedade” (Participante da Oficina 3).

“Que todo ser humano tem uma sexualidade no modo de se vestir, comportamento, jeito,
etc.”(Participante da Oficina 2).

Foi de comum acordo, em todas as edi¢des das oficinas, a realizagdo de “brainstorming” amplos,
0 que garantiu a presenca, na oficina, em cada edi¢éo, da variavel “participatividade”. Os “brains-
torming” contribuem muito para identificar preconceitos sobre a diversidade sexual e como sdo
dados os tratamentos, por exemplo, aos transexuais, aos travestis, aos queers, etc.

Esta categoria, “Sexualidade como comportamento’, como ja se afirmou, estd muito proxima da
anterior, ou seja, as relagdes entre as pessoas e os temas relativos ao comportamento humano e a
forma como as pessoas vivem sua sexualidade, por exemplo, a questdo sobre o corpo no tocante a
gravidez, que, nem sempre é um reflexo do “indesejado’, mas a prépria vontade da mulher.
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Sobre a gravidez na adolescéncia e os direitos reprodutivos foi necessario tocar no assunto dos
meninos, dos homens que engravidam. Isso foi muito bem debatido na Oficina.

Nesta categoria serviram também discussdes relativas a sexualidade, a escolha da menina em
gostar e querer “ficar” com meninas e também de meninos, de homens, gostarem de outros me-
ninos, homens.

“Aceita¢do” foi a palavra-chave que conduziu diretamente ao respeito pelas escolhas das pessoas
em viverem sua sexualidade o que nio pode ser confundido com “opgdo” (sexual) que é a proxi-
ma categoria a ser discutida.

Opgio, opgao sexual. Que deve ser respeitada e que teve como referenciais Furlani (2003) e Gui-
maraes (2009).

Alguns fragmentos dos questiondrios diagnoésticos:

“Respeitar as opgoes de cada um”(Participante da Oficina 1).
“Ndo, mas acho que é respeitar as opgoes de cada individuo”(Participante da Oficina 2).

“A sexualidade de um individuo define-se como sendo as suas preferéncias ou experién-
cias sexuais: primeira relagdo sexual, fetichismo, fantasia..”(Participante da Oficina 2).

“E a forma como vamos ao encontro do outro; como nos relacionamos, como manifesta-
mos nossos desejos, prazeres e formas de viver o masculino e o feminino”(Participante
da Oficina 2).

“.. op¢do sexual, DSTS, termos bioldgicos”(Participante da Oficina 1).

“Respeito miituo sobre qualquer escolha de género”(Participante da Oficina 2).

As palavras “opgdo” e “op¢ao sexual’, bem como, “orienta¢ao” precisaram ser desconstruidas na
Oficina, nas trés edigdes, visto que foram recorrentes. A defini¢do que se desenvolveu na dltima
edi¢do da Oficina esteve também em Maia e Ribeiro (2011).

“Opgdo Sexual” é um termo que da margem a defesa do que se convencionou chamar de “cura
gay’, por exemplo. Ou, a tentativa de se supor que é possivel deixar de ser homossexual ou he-
terossexual basta uma “vontade” de nio se querer mais, o que contraria definitivamente a abor-
dagem da emancipagio e a questdo de que a sexualidade é uma construgao social e histdrica dos
sujeitos.

Opgdo traduz ainda a ideia de indecisdo ou ainda de incerteza da sexualidade do sujeito, o que
também ndo é verdadeiro, j& que, desde que se nasce ja estd determinado socialmente o que faz o
menino/homem e o que faz ou deve fazer a menina/mulher, como valores incontestaveis, como
nos mostra Foucault em a “Histdria da Sexualidade”

A segunda questao do diagnostico, para organizagdo e condugdo da Oficina é a seguinte: “O que
vocé entende ou o que lhe vem a mente sobre o que ¢ educagio sexual?”. Puderam ser organizadas
algumas sentengas gerais, como categorias, em duas grandes frentes: frente 1 “Educac¢do Sexual
73

€ e frente 2 “Educacdo Sexual faz..” Ambas sdo e estdo apoiadas em classicas defini¢des de Edu-
cagdo Sexual, como Ribeiro (2004), Maia e Ribeiro (2011), Figueir (2006; 2010) e Furlani (2011).
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Ensino/escolar/escolaridade foi a principal referéncia posta pelos participantes.

“Educacao sexual é a forma que se ensina ou se fala sobre sexualidade”(Participante
da Oficina 1).

“Instrucao, informagao sobre sexo, conhecimento sobre sexo”(Participante da Oficina
2).

«Qx . . ~ ~ . » -
Séo os conhecimentos, a instrugdo em relagdo aos comportamentos sexuais” (Partici-
pante da Oficina 2).

“Educagdo sexual é o termo utilizado para o ato de ensinar sexualidade”(Participante
da Oficina 3).

“E a forma de ensinar ou esclarecer questdes relacionadas ao sexo”(Participante da
Oficina 3.

“Educacao sexual é quando vocé aprende na escola ou nos meios de comunicagio so-
bre sexo e as maneiras de se relacionar com o seu parceiro, os cuidados que devemos
ter com doengas entre outras coisas, como, planejamento familiar”(Participante da
Oficina 1).

“E o ensino da anatomia e psicologia da reprodugio humana e demais aspectos do
comportamento, que se relacionam ao sexo”(Participante da Oficina 1).

“Deveria ser como uma disciplina de sala de aula”(Participante da Oficina 3).
Em seguida, orientagdo e/ou informacéo.

“Orientac¢do”(Participante da Oficina 1).

€y . - »
Orientar, explicar sobre os processos que ocorrem afim de que se possa prevenir”(Par-
ticipante da Oficina 2.

“Orientagdo aos alunos, informagdo contra doengas, métodos contraceptivos”(Parti-
cipante da Oficina 2).

“Orientar sobre os temas citados no item acima’(Participante da Oficina 3).

A ideia de Educa¢ao Sexual como resultado, como transformagdo de uma cultura, de uma agdo,
também se apresentou nos diagnosticos das oficinas (Figueir, 2006; Souza et al., 2017).

“Primeiramente, aquebra de varios “tabus” que passam a ter na mente das criangas”(Par-
ticipante da Oficina 1).

“Preparar os adolescentes para a vida sexual de uma forma segura’(Participante da
Oficina 2).

Por ultimo, a ideia de Educagio Sexual ligada, sempre, ou envolvida com a sexualidade humana.

“Tudo que envolve a sexualidade da pessoa e sua satide”(Participante da Oficina 1).

Orientagdo aparece tanto em o que a Educac¢éo Sexual é quanto o que a Educag¢do Sexual faz. A
defini¢do de “Orientacao Sexual” é importante ser revista, como ja o ¢, quando, em seu lugar se
utiliza “Educagido Sexual”. A Orientagdo estd ligada ao aspecto intencional e relaciona diretamen-
te ao desejo e para uma nogio de pratica ou vivéncia em sexualidade, propriamente a diversidade

sexual.
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Na produgio do contetido e dos materiais a serem utilizados na oficina é necessario, entdao—- como
o foi- ampliar a0 maximo o conceito de Educacdo Sexual eliminando ou acertando “arestas”
quanto a conceitos ja um pouco ultrapassados ou pode-se dizer, conceitos em reconstrucéo.

O que revela o “como se faz ou o que faz a Educa¢iao Sexual’? Revela, sumariamente, a ideia ou
no¢ao de efetividades ou uma resposta para “o que serve ou para que serve a Educa¢iao Sexual”
Isso elimina muitos obstaculos iniciais, principalmente, se tratando de pessoas mais resistentes
ao tema.

Trabalhar defini¢des e conceitos é, portanto, nao sé necessario, mas extremamente util. O que é
Educagio Sexual e o que faz Educagdo Sexual levou a Oficina, em suas respectivas edi¢des, a se
concentrar muito detidamente nos principais autores que trabalham os conceitos e as defini¢oes
da area, no Brasil, ja apontados: Ribeiro (2004) e Figueir6 (2006; 2010).

Particularmente, nas edi¢des e 3, se desenvolveu o conceito de Didatica da Sexualidade (Silva,
2015) para indicar e apontar a questdao da Educa¢io Sexual no espaco escolar, uma Didatica que,
para a educagdo infantil e anos iniciais do ensino fundamental, referenciasse a educagio sexual
e a sexualidade infantil ndo como componente curricular, nunca, mas, como uma Didatica que
exigisse do docente uma formagdo em sexualidade humana que lhe permitisse lidar com segu-
ranga com as manifestagdes da sexualidade das criancas, sejam as manifestagdes verbalizadas,
suas duvidas, sejam suas a¢des, as vezes, muitas vezes, ndo compreendidas pelos adultos, como
a masturbacéo, a vontade de brincar com brinquedos que “néo” sdo do “seu” respectivo género,
0 menino que gosta de brincar s6 com meninas e é muito carinhoso e que todos suspeitam que
ele é “gay”, enfim, manifestagdes das mais diversas que acontecem diariamente na escola e no
espaco familiar. Atualmente, Didatica da Sexualidade de Silva (2015) esta assumindo uma outra
defini¢do conceitual, mais voltada para o ensino e a alfabetiza¢ao cientifica.

Na sondagem sobre a formagdo em educagido sexual dos participantes, foram feitas duas per-
guntas. A primeira pergunta: “Vocé teve (uma) educagio sexual, portanto, formal, durante sua
escolarizagao?” Afirmaram que sim 36%; nao, 19%; na disciplina de biologia, 28%, em palestras
diversas, 12% e, em outras fontes ou formas, 7%.

O que estas informagdes revelam ao se organizar a oficina e como conversam tanto com o re-
ferencial aqui construido quanto com o construto da defin¢do de ofSex? Chama a atengdo, que
19% dos participantes afirmam néo terem nenhum tipo de estudo em educagio sexual, portanto,
uma formagéo escolar, ou, ter recebido no periodo de vida escolar, no¢des ou informagdes em
Educagio Sexual. A oficina, assim, em todas as edi¢des, teve que se preocupar com conceituagdes
basicas sobre educac¢do sexual, sexualidade, género, diversidade sexual.

De modo geral, sdo trés caracteristicas muito especificas e muito comuns nas trés edicdes da ofi-
cina: 1) a heteroformac¢io em sexualidade humana no periodo de vida escolar dos participantes
e, portanto, desafios a Oficina; 2) pontos de apoio maximos e minimos a serem explorados, re-
feréncia a informagdes para “pontos de partida” para a oficina e “pontos de chegada” ou de maior
tempo de “parada” para fixar ou compartilhar defini¢des, conceitos e enriquecer com exemplos;
3) como ultima caracteristica o tragar de objetivos concretos para a oficina que, talvez, nio sejam
os inicialmente pensados (pontos maximos).

A segunda pergunta se referia ao formato em que a Educagao Sexual dos participantes foi deli-
neada ao longo da vida. O formato familiar identifica-se a ele 31% dos participantes. A religidao
ocupou 21%. Uma construgio individual ou pessoal, 38%. Nao souberam responder, 10%.
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A formacao em educacgdo dos sujeitos, nas trés edigdes, retirando a variavel “escolar”, confirma
a heteroformacio apontada no Gréfico anterior. Aqui, neste segundo grafico, a dificuldade do
organizador(a) da oficina é localizar o ponto de partida, ja que, a formacéo dos sujeitos é bastante
dividida e sdo quase, pode-se dizer, bem definidas entre uma formagéo familiar e individual, se-
guida de um quantitativo significativo, marcado por uma formac¢ao em sexualidade, diretamente
religiosa.

No caso das trés edi¢oes da oficina se optou por trabalhar com a variavel “individual” ao lado
da escolar (dados do grafico 1), mas deixando todos os participantes livres para realizarem suas
colocagbes e posicionarem-se em relacdo a sua sexualidade vivenciada nestes dois espagos, o
familiar e o religioso.

Nas Oficinas, em suas respectivas trés edi¢oes, o desafio de organizagio foi descontruir estereo-
tipos biologicos e o entendimento dos termos de sexualidade e de educagio sexual. Estes termos
sdo, quase sempre, muito difusos, marcados pelo preconceito e senso comum, mas que nio po-
dem ser ignorados, como de fato ndo o foi, na organizagdo da oficina.

A ideia foi entdo o de transformar as oficinas ministradas num encontro de defini¢des sobre
sexualidade e educagdo sexual em que os participantes pudessem se identificar como tendo um
histérico pessoal sobre sexualidade humana e como este historico é componente instituinte para
uma futura pratica pedagogica.

A pergunta que o organizador da oficina realizava a si mesmo, na organiza¢do e programagao
desta, a partir destes tltimos dados era: O que isso significa e o que implica aos cursos de for-
magcdo de professores, futuros(as) pedagogos, pedagogas que, uma vez utilizando-se de oficinas
na tematica da Educagdo Sexual, permitiriam a constru¢ao de uma defini¢do de ofSex, rigoro-
samente organizada sobre um referencial ao mesmo tempo amplo e objetivo em sua proposta
e abrangéncia? Essa pergunta geral auxiliou decididamente para a estrutura das trés edi¢des da
oficina, do mesmo modo, como respondem a “conversa” destes dados com o referencial tedrico
em oficina e define o que é, o que seria uma ofSex, o que, evidentemente, se fez neste artigo.

Os aspectos avaliativos efetivados ao final das edi¢cdes das trés oficinas realizadas, avaliagdes estas,
apontadas pelos participantes foram decisivas, ndo somente na passagem de uma edigdo da Ofi-

X - ~ - PR
cina para outra, mas, sobretudo, e, principalmente, para a elabora¢do da defini¢do de “Oficinas
em Educagdo Sexual’, criada pelo autor e apresentada sua primeira parte, no final da se¢do do
referencial tedrico.

A segunda parte da definicdo de “Oficinas em Educacio Sexual” (ofSex), a partir dos dados ava-
liativos é a seguinte: “O objetivo final de toda ofSex é permitir uma maior compreensao por parte
dos participantes sobre a Educa¢do Sexual, sua natureza/fundamentacao, suas finalidades e sua
estruturagdo metodoldgica visando formagao emancipatdria e critica sobre a diversidade sexual
e a necessaria atitude de respeito a esta diversidade, tendo como base e eixo de agdes, o curriculo
escolar da Educagdo Basica”(Defini¢do do Autor).

A seguir, uma breve andlise dos aspectos formativo-avaliativos das Oficinas, com especial desta-
que para o impacto da formagdo para os participantes, um dos critérios mais importantes das ofi-
cinas. Estes dados extraidos das trés edi¢des da Oficina e, que, uma vez repetidas nos diagnosticos
reforcam a definicdo elaborada e orientam, de alguma forma, os “preparativos” ou “preparaté-
rios”, antes de cada oferta desta Oficina, organizadas em trés grandes eixos: 1) pareceres pessoais
de intengdes, voltadas para a escola e para a sociedade; 2) pareceres pessoais de satisfacao pelos
novos conhecimentos obtidos e predisposi¢do para aprofundar e ampliar estes conhecimentos;
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3) pareceres de sintese.
No primeiro eixo, um dos participantes, afirma:

“Para mim, o curso foi muito bom. Tratar de questdes atuais e polémicas, nas quais
estamos vivenciando, cada vez mais em nosso dia a dia. Devemos nos capacitar para

que possamos atender a “nova era’. Trazer a sexualidade, ou seja, o seu estudo para a
escola, é muito importante e fundamental na atualidade”(Participante da 1.2 Edi¢ao).

“O curso foi muito instrutivo e interessante. Comecei a refletir mais sobre o assunto,
o assunto da sexualidade dentro da escola, principalmente, porque, muitas vezes nao
damos a total importancia, mas, ndo podemos deixar as criancas sem respostas. Va-
mos nos deparar com muitas situagdes e precisamos estar preparados para tal. Gostei
dos videos e também dos debates, durante o curso. Acho que precisaria, sim, ter uma
educagio sexual na escola, porque tudo isso faz parte do crescimento e desenvolvi-
mento da crianga, do ser humano. Os temas abordados foram muito enriquecedores,
pois, como futuros pedagogos temos que aprender cada dia, mais e mais. A educagédo
sexual, sexualidade e a escola estdo interligadas e é preciso saber lidar com todas as
situagdes”(Participante da 22 Edi¢édo).

No segundo eixo, sobre a satisfacdo de adquirir novos conhecimentos em sexualidade e Educa¢ao
Sexual, temos:

“O curso abriu minha cabeca sobre o sexo e seus derivados. A sexualidade é um as-
sunto que tem que ser discutido, abertamente; ensinar e mostrar para os alunos, que o
tema ¢é para todos os sexos (homens, mulheres, gays, lésbicas e outros). Antes de fazer
0 curso, eu pensei que seria sobre doengas e outras coisas mais. Quando iniciei o curso
vi que era completamente diferente. Agora, sei como lidar com meus alunos sobre a
sexualidade deles”(Participante da 32 Edi¢do).

“O curso foi muito produtivo, adquirimos varias visdes sobre a questdo da sexualida-
de, diferente daquilo que pensavamos ser a educagdo sexual. Aprendemos que a edu-
cagdo sexual ndo diz respeito apenas a sexo, mas, sim, as questdes relativas a género,
respeito e quebra de tabus. Acredito que esse curso ndo me forneceu uma aptidao para
tratar o assunto, mas, com certeza, terei uma visao deferente quando me deparar com
o assunto”(Participante da 1.2 Edi¢éo).

Em termos de sintese do evento, como forma de demonstrar o que foi apreendido, temos:

“A questdo “sexualidade” ndo deve ser vista apenas como uma questdo bioldgica. O
assunto “Educacdo Sexual’, “Sexualidade’, “Liberdade Sexual” ainda ¢ tabu, tanto nas
escolas, como nas familias. E preciso quebrar barreiras, a comegar, por nds, futuros
pedagogos, para que haja uma educacio (incluindo a sexual) de qualidade, com qua-
lidade, respeitando as diversas formas de manifestacdo sexual, expressadas nas muitas
maneiras de amar e de amor. E 0 que o curso me mostrou. Gostei de tudo (Participante
1.2 Edi¢ao)”

A definicao completa de “Oficinas em Educagdo Sexual’, construida inicialmente com base no
referencial tedrico (Ander-Egg, 1991; Candau, Sacavino e Morandino, 1995; Candau e Sacavino,
2011; Gonzales Cuberes, 1987; Vieira e Valquind, 2000, dentre outros) e, num segundo momento,
com os dados do diagndstico e da avaliacao das Oficinas realizadas, fica assim apresentada: “Ofi-
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cina(s) em Educagido Sexual (ofSex) é aquela oficina em que sua formatagdo se da a partir de um
diagndstico do publico participante. O propositor da Oficina em Educagio Sexual, um Educador
Sexual, organiza o processo de desenvolvimento da Oficina, na consideragdo do arcabouco dos
conhecimentos do seu publico, mas, tem organizados, em seu material formativo individual e de
formagéo em sexualidade humana, todos os elementos necessarios para atender a esta demanda
de conhecimentos, perspectivas e expectativas que se desenham neste diagnostico inicial. O ob-
jetivo final de toda ofSex é permitir uma maior compreenséo por parte dos participantes sobre a
Educagio Sexual, sua natureza/fundamentacgio, suas finalidades e sua estruturacdo metodoldgica
visando formagdo emancipatdria e critica sobre a diversidade sexual e a necessaria atitude de res-
peito a esta diversidade, tendo como base e eixo de a¢des o curriculo escolar da Educagao Basica”
(Defini¢ao do Autor).

Portanto, uma ofSex, por extensdo, forma educadores sexuais (Figueiro, 2006, 2010; Souza et al.,
2017). Em ultima, instancia, portanto, a ofSex permite importantes novas construgdes aos pro-
fessores(as) que passam a ter novas posturas diante da manifesta¢ao da sexualidade das criangas
0 que os permite se tornarem educadores sexuais comprometidos com a formagao integral dos
sujeitos.

O conceito de ofSex é construido, assim, sob o tripé 1) do referencial tedrico sobre o que é oficina
e alguns autores que tratam de oficinas em educagéo sexual; 2) de uma problematica de pesquisa
e ndo um relato de pratica oficineira; 3) e, em consequéncia do tripé anterior, o conceito de “of-
Sex” se estrutura, em dados de uma oficina, transpostos para uma pesquisa, em dois momentos,
o primeiro, com dados diagnosticos, antes da oferta da oficina e, em segundo lugar, pela avaliacdo
dos participantes em relacdo as trés edi¢oes oferecidas. Desta forma, se traz uma contribui¢do
importante a drea da Educagdo Sexual, qual seja, a de um olhar mais amplo, a0 mesmo tempo,
aprofundado, para as oficinas que formam professores nos cursos iniciais, particularmente, na
Pedagogia, mas que, também podem ser efetivados no formato de formacéo continuada.

Abrem-se possibilidades/oportunidades para que as ofSex se constituam na drea da Educagio
Sexual, espa¢os formativos lineares de planejamento e organizagao de produto(s), entre oficina-
dores(as) e oficineiros(as) e, assim, as oficinas deixem, portanto, de serem informativas no carater
de cursos “preparatérios” ou transmitivos apenas. Uma possibilidade /oportunidade ainda mais
urgente ¢ que surjam referenciais mais amplos a ainda mais diversos, para além do exposto aqui,
sobre oficinas na Educagéo e na Educagio Sexual, permitindo sélidos dialogos entre pesquisado-
res(as) e autores(as) de obras/periddicos na América Latina e Caribe.

4. CONCLUSAO

Tanto a base referencial quanto os dados obtidos no diagndstico e, posteriormente, na avaliagao
da oficina em que os participantes efetuaram, ao final das edi¢des, permitem a coeréncia e coesdo
da defini¢do de ofSex, bem como, indica caminhos formativos efetivos por meio de oficinas.

A construcio “tardia’, ou melhor, posterior, aos dados coletados contribui para que os objetivos a
que se prop0s o artigo fossem alcancados, mas, ndo se descarta a disposi¢do necessaria de maior
aprofundamento, tanto tedrico, quanto metodoldgico, sobre o que sdo as ofSex. Exige-se, ainda,
um “refinamento” dos autores(a) utilizados para que a analise que foi breve, seja aprofundada,
dando continuidades, assim, nesta pesquisa e formatos mais amplos as oficinas, as Oficinas em
Educag¢io Sexual.
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Estas duas consideracdes permitem a constatacdo do alinhamento dos dados dos diagnosticos
e das avaliagdes com a proposta da pesquisa que gera este artigo e a defini¢do de ofSex. Dito de
outra maneira, com se refor¢ou na Introdugio, nio se trata de um relato de pratica, mas de uma
pesquisa, em que dados de uma prética sdo transformados em dados de pesquisa, formatados
numa problemética bem definida e numa metodologia rigorosa, que permitiu como um pro-
duto para as proximas edi¢des da oficina “Trabalhando a sexualidade na escola’, um ponto de
partida mais estrutural, reflexivo e com maior visualiza¢do do processo e do produto que, por
ser compartilhado entre oficinadores(as) e oficineiros(as), traz impactos formativos muito maio-
res que apenas os impactos informativos. Lembrando, que, neste artigo, os Oficineiros(as) sdo
designados como os participantes das ofSex; oficinador(a), o Educador (a) Sexual, organizador,
proponente da ofSex.

A principal das potencialidades dos diagndsticos, respondendo, logo de inicio, & problematica
desta pesquisa, é que elas permitem ao Educador Sexual que vai oferecer uma ofSex conhecer
melhor seu publico e fornecer a este ptblico uma formacdo “oficineira” que tenha um objetivo
concreto, direto, formatado na praxis. Definir um publico 1) heterogéneo, no sentido de haver,
para alguns, os conhecimentos principais em Educagdo Sexual, 2) mais ou menos homogéneo,
com pelo menos nivelados conhecimentos dos conceitos principais e fundamentais da Educa¢ao
Sexual e 3) um publico totalmente desconhecedor dos conhecimentos basicos em sexualidade
humana e Educagdo Sexual, como foi a Edi¢ao 1 da Oficina “Trabalhando a sexualidade na esco-
la”, certamente, podem delinear uma ofSex que estimule a busca por novos outros conhecimentos
na drea, para aprimoramento da formacao e da atuagdo profissionais docente.

Ha outras potencialidades, como as que se esclarecem nas Consideragdes Gerais a seguir, das
quais, a principal e final, ou seja, o objetivo ultimo, a varidvel curricular que possa emitir novas
aprendizagens na Educagdo Basica. Professores(as) bem formados em sexualidade humana, per-
mitirdo uma “alfabetizacio cientifica” (Chassot, 2009) em educagio sexual, satisfatoria, sob os
principios da emancipag¢do, como apontam Furlani (2011) e Figueir6 (2010).

Oficina em Educagdo Sexual -ofSex- na formagio inicial de pedagogos(as) a partir da definigdo
organizada/escrita, em duas partes, primeiro, a partir do referencial teérico e, num segundo mo-
mento, nas consideragdes demonstradas sobre os recursos e conhecimentos do publico partici-
pante e suas avaliacdes, pos finalizagdo das oficinas, permitem, o apontamento relevante de trés
consideragdes gerais:

o Consideragdo geral n.° 1: Oficinas em Educagdo Sexual devem primar pela praxis transforma-
dora, ja que nascem das demandas, duvidas e saberes de seus participantes, a partir de diagnosti-
cos iniciais, antes da oferta da oficina.

« Consideragdo geral n.° 2: Oficinas em Educagdo Sexual exigem educadores sexuais — na defi-
nicdo de Figueird (2006) — bem preparados no tema da sexualidade humana, bem como, deve ser
possivel reconhecer nele(a) conhecimentos em Didatica. Fara sentido ai, a defini¢do de Didatica
da Sexualidade em Silva (2015).

o Consideragdo geral n.° 3: Oficinais em Educac¢éo Sexual nunca sdo “fechadas”, previamente for-
matadas, mas emergem das potencialidades abertas pelos questiondrios de diagnosticos e devolu-
tivas de avaliacdo que deverdo servir, ao final, como importante indicador avaliativo da formagao
e da organizagdo de novas oficinas.

« Consideracédo geral n.° 4: Oficinas em Educagdo Sexual (ofSex) devem ser pensadas com foco
no curriculo da Educagéo Basica e, por extensao, na mudanca cultural e social dos sujeitos, em
relacdo a diversidade sexual.
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Como encaminhamento de pesquisa espera-se que ofSex sejam organizadas sob a perspectiva
aqui pensada, ou seja, o aspecto diagnostical como orientador da prética a ser efetivada e, deste
modo, se sugere que nao sejam organizadas/oferecidas num formato “pré-pronto’, para execugao,
mas que se voltem a prdxis coletiva desta a¢do, gerando produto(s) “em processo’, nunca finais
ou acabados, o que exige do formulador da oficina, o Educador Sexual (oficinador/a), toda uma
preparagdo de materiais e recursos, mas que, também, o grupo (os oficneiros/as), em conjunto,
formulem estratégias de parcerias na construcio da tematica, aprofundamentos tedrico-metodo-
légicos, etc. E, finalmente, o produto, coletivo-individual, exigéncia maxima das Oficinas, con-
forme autores nacionais e internacionais que tratam do tema.

Esta dltima variavel, a da participagdo efetiva do grupo, oficineiros (as) e oficinadores (as) em
compartilhamento de experiéncia e “acordos” formativos cooperados ficaram de fora da defi-
nicdo construida de ofSex, pois, em nenhuma das Edigées foi possivel encontrar entre os grupos
aquele que possuisse um dominio maior de defini¢des e conceitos em Educagdo Sexual, o que
permitiria, sem duvida, ser apresentada a proposta de cooperacdo na formulagdo da ofSex. De
qualquer modo, fica a importante reflexdo de ser proposto nos diagndsticos/sondagens, antes
de cada ofSex, a partir da identificacdo de um alinhamento, pelo menos inicial, de conceitos e
de referenciais em Educagdo Sexual e sexualidade humana, para seja proposto, neste momento
preparatério o compartilhamento de decisdes quanto ao que serd tratado na ofSex, o que se cha-
maria aqui de “gestdo da ofSex” que seria a agdo de encaminhamentos de processos e de produto
das oficinas.

Na pesquisa aqui empreendida se pode destacar trés elementos que déo para as oficinas, as ofSex,
o carater de contribuidora a area da Educagido Sexual, na América Latina e Caribe: consisténcia,
inovagio e potencial-motor de avango do conhecimento na 4rea da Educagio Sexual. E con-
sistente, pois, esta ligada a realidade e em uma problematica de pesquisa, seguindo uma meto-
dologia. Inova, pois, parte do pressuposto que ha uma fragilidade na area da Educagio Sexual,
em referenciar o que é uma oficina. Nessa inova¢do propde uma defini¢do e deixa um desafio.
A definicdo ja foi dada, a defini¢do de ofSex; o desafio é a constru¢do de uma metodologia e a
experiéncia de novos formatos a partir da proposta deste artigo. Por ultimo, é potencial-motor
de avanc¢o do conhecimento na area da Educagdo Sexual, pois apresenta um encaminhamento
outro para serem pensadas e executadas oficinas, no ambito formativo professoral em cursos de
Pedagogia e para programas em Educagdo Sexual, da educacgdo basica ao ensino superior, bem
como, outros espagos ndo escolares.

Que o presente texto propicie uma base tedrica e metodoldgica, inicial e proviséria, para a orga-
nizagdo de ofSex, que levem em consideragdo a proposta da Diddtica da Sexualidade, apontada
por Silva (2015) e que tais oficinas oportunizem, na medida do possivel, um componente curri-
cular em Educagao Sexual nos cursos de Pedagogia, formando professores(as) para a diversidade;
que propicie também, uma nova cultura em diversidade, tdo cara e tdo urgente a educagdo e a
educacdo sexual, na emancipacio dos sujeitos, mas sobretudo, na emancipagdo das mentes, no
combate & agdes preconceituosas e “inimigas do saber” em Educacéo Sexual.
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